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POWERYOGA

DEBATTEREN KUN JE LEREN

MASTERCLASSES
VWO 5, LESUUR 2

vrijdag (PETJ)

Poweryoga is een combinatie van intensief bewegen en je
tegelijkertijd op een vanzelfsprekende manier ontspannen. Ik weet
niet of je het herkent maar vaak gaat onze aandacht in eerste instantie
naar ons hoofd, naar ons verstand, en zouden we bijna vergeten dat
ons lijf de hele dag zorgt dat we alles kunnen doen en laten wat
datzelfde verstand ons ingeeft. In deze masterclass staat je lijf voorop.
Lekker actief zijn, je daarbij ontspannen en opgeladen de dag in gaan,
dat is wat ik voor je in de aanbieding heb. Het is handig als je makkelijk
zittende kleding aanhebt, die dag. 

maandag (DIJS)

Debatteren kan een flinke uitdaging zijn. Je moet niet alleen zelf iets
zinnigs zeggen, maar ook goed luisteren naar anderen en daar (snel) op
reageren. In deze masterclass gaan we oefenen met spreken en
luisteren, het vormen van argumenten, het herkennen van slechte
argumenten en uiteindelijk debatteren zelf.

Blok 6

PWS ALFA/GAMMA

woensdag (STEY)
donderdag (Lodn)

Je kunt je inschrijven voor dit maatwerkuur als je:
een PWS voor een alfa- of gamma vak maakt (eigenlijk alle vakken
behalve biologie, scheikunde, natuurkunde, wiskunde en informatica).
Het vak bedrijfseconomie is ook uitgesloten van dit maatwerkuur. 
samen met je PWS partner inschrijft (dus NIET alleen inschrijven,
tenzij je het PWS alleen uitvoert)
extra begeleiding nodig denkt te hebben in deze fase van het maken
van je PWS
gemotiveerd bent om in dit uur daadwerkelijk aan je PWS te werken.
Het is een uur waarin jullie actief aan de slag gaan en meters maken.
Verwacht dus geen les waarin precies uitgelegd wordt wat je moet
doen. Je kunt wel begeleiding verwachten met de zaken die hieronder
genoemd worden. En je ziet meteen vooruitgang, wel zo fijn.

De focus in dit maatwerkblok ligt op:
Het perfectioneren van je voorstudie n.a.v. de feedback van je
begeleider.
Het ontvangen en geven van feedback aan andere groepjes. 
Zelfstandig werken aan je pws



HOE MAAK JE EEN PODCAST
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MONSTERS

MASTERCLASSES
VWO 5, LESUUR 2

maandag (BAMA)

De podcast is een nieuwe vorm van radio maken. Een podcast is van
deze tijd niet meer weg te denken. In deze masterclass leer hoe je
een podcast kan maken en wat voor apparatuur je hiervoor nodig
hebt. Stapsgewijs gaan we verder aan de verschillende soorten
podcasts werken en ook het technische gedeelte van het maken van
een podcast toelichten. Je gaat leren welke genre podcast het meest
bij je past. Als afsluitende opdracht, ga je een podcast aflevering
maken over een zelfgekozen onderwerp. Met je groepje ga je de
hele aflevering voorbereiden, monteren en presenteren. Voor deze
masterclass heb je een goed opgeladen Chromebook, een telefoon
en een oortje nodig

dinsdag (KONH)

In deze masterclass bestuderen we interessante wezens die we in alle
culturen over de hele wereld tegenkomen: monsters. We kijken hoe
we het monster, en zijn tegenpool de held, aan de hand van allerlei
perspectieven en theorieën het best kunnen begrijpen. Daarnaast kan
iedereen onderzoek doen naar zijn of haar eigen favoriete
monster.Deze masterclass kun je maar één keer volgen.

Blok 6

COACHING WIE BEN IK WAT WIL IK

vrijdag (VOSA)

Je stelt jezelf soms wel eens de vraag wie ben ik, wat kan ik, waar
loop ik tegen aan m.b.t. studeren? Waar wil ik eigenlijk in de
toekomst naar toe? In een kleine groep gaan we over deze en
andere vragen die daarbij naar voren komen van gedachten
wisselen.Deze masterclass kan je maar éénmalig volgen.

BURGERSCHAP
maandag (DJOR)

Bij deze masterclass gaan we dieper in op de volgende
onderwerpen: Onze maatschappij; Onze samenleving; Onze
omgeving; Onze school; Onze democratie; Onze waarden &
normen; Onze regels; Onze mening; Onze rechten & plichten;
Ons handelen; Ons leven; Onszelf… Respect; Acceptatie;
Verbinding; Begrip; Cultuur; Socialisatie; Diversiteit;
Actualiteiten; Godsdienst; Seksualiteit & Liefde 
Een betere wereld, begint bij jezelf… 
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MASTERCLASSES
VWO 5, LESUUR 2

Blok 6

EHBO

PWS BÈTA

donderdag (STKP)

Je kunt je inschrijven voor dit maatwerkuur als je: 
een PWS voor een bèta vak maakt (Biologie, Natuurkunde,
Scheikunde of Wiskunde) 
samen met je PWS partner inschrijft (dus NIET alleen inschrijven,
tenzij je het PWS alleen uitvoert) 
extra begeleiding nodig denkt te hebben in deze fase van het maken
van je PWS 
gemotiveerd bent om in dit uur daadwerkelijk aan je PWS te werken.
Het is een uur waarin jullie actief aan de slag gaan en meters maken.
Verwacht dus geen les waarin precies uitgelegd wordt wat je moet
doen. Je kunt wel begeleiding verwachten met de zaken die
hieronder genoemd worden. En je ziet meteen vooruitgang, wel zo
fijn. 

De focus in dit maatwerkblok ligt op: 
Het opstellen van de juiste hoofdvraag en deelvragen
Starten met de ontwerpcyclus 

 -Je maakt een eerste onderzoeksplan met Programma van Eisen 
 -Uitwerken van de hoofdvraag en deelvragen: welke experimenten moet
je gaan doen, wat moet je eventueel gaan bouwen, welke data heb je
nodig, hoe lang gaat dit duren en welke hulp heb je nodig 
 -Hoe ga je evalueren, ontwerp bijstellen en cyclus opnieuw starten 

Maken van het (eerste) ontwerp zelf 

dinsdag+woensdag (MIDN) 
donderdag+vrijdag (LEQM)

Houd je schoolmail in de gaten als je je hebt ingeschreven! Wil jij
een officieel Rode Kruis-certificaat halen? Heb je altijd al willen
weten wat je met een verbandtrommel kan? Hoe je een pleister
plakt en een steunverband aanlegt? Wil jij leren reanimeren?
Leer alle basisvaardigheden tijdens deze MasterClass EHBO.
Houd je schoolmail in de gaten als je je hebt ingeschreven: we
gaan je mailen met een google form zodat je ingeschreven kan
worden in het systeem van het Rode Kruis!
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IN THE GYM

MASTERCLASSES
VWO 5, LESUUR 2

Blok 6

TAALVERSTERKING

dinsdag (BIJM)
Heb jij veel moeite met leesvaarigheid, spelling, grammatica,
schrijven en/of presenteren? Wil je gerichte uitleg en directe
terugkoppeling van de docent?De masterclass Taalversterking
bestaat uit een kleine groep van maximaal 15 leerlingen, zodat je
veel aandacht krijgt. Het doel is dat jij binnen korte tijd je
Nederlands écht verbetert.Lijkt het je interessant? Geef je dan
snel op voor de masterclass Taalversterking. Aanmelden via je
mentor.

woensdag (ZONR)

Hoe, wat en waarom in de sportschool. We behandelen
trainingprincipes, doelstellingen en regels in de sportschool.


