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LEESCLUB
(Dinsdag HEEN)

Elke periode lezen we samen een ander boek: soms grappig,
soms spannend, soms aangrijpend — maar altijd het bespreken
waard. Je hoeft geen boekenwurm te zijn: nieuwsgierigheid is
genoeg. Samen lezen is leuk én je leert van elkaars inzichten.
Aan het einde van het blok heb je het boek gegarandeerd uit.
Deze periode lezen we: De buitengewoon geslaagde opvoeding
van Frida Wolf — Maria Kager>Opvoeding - absurde situaties -

maatschappijkritiek - gevangenissen

PROBLEEMOPLOSSEN

LEESPLEZIER EN LEZEN VOOR DE LUST

(Donderdag HEEN)

Heb je een mooi boek in de kast staan, maar kom je niet aan
lezen toe? Moet je een boek lezen voor de lijst en schiet het
maar niet op of weet je niet welk boek? In deze module zorg ik
voor rust en stilte zodat jij lekker kan lezen. Als je wil kan ik je
helpen een fijn boek te vinden voor je lijst Engels of Nederlands
en misschien heb jij dan aan het einde wel een boek uit. We
gaan dus een uur lezen en je mag lezen wat je wilt; tijdschrift,

krant, boek of e-reader, alles mag!
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PEERGROUP COGNITIEF STERKE
LEERLINGENVIA JE MENTOR

(Dinsdag SCHF/PICM)

Ben je gemakkelijk door de basisschool heen gefietst,ben je een cognitief
sterke leerling en heb je pluswerk gedaan op de basisschool maar kun je
je nu moeilijk concentreren? Interesseert school je niet meer, snap je
alles maar komt het er op de toets niet uit, terwijl je Minecraft twee keer
zo snel uitspeelt als je buurjongen? Weet je precies in welk deel van
Harry Potter welk personage wordt vermoord? Wij helpen je weer je
motivatie terug te vinden en weer grip te krijgen op je leerproces. Je
ontmoet gelijkgestemden en begeleiders die ook minder standaard
denken. We gaan praktische dingen (spellen, bouwen) doen en stellen
aan het eind van elke masterclass vast hoe je de geleerde tools direct
kunt toepassen op school en thuis.

Je kunt je voor deze masterclass aanmelden via jouw mentor. Wil je

eerst meer informatie? Dan kun je contact opnemen met PICM of SCHF.

EHBO

PLANNEN EN LEERSTRATEGIE (VIA JE MENTOR)
(Woensdag RIMA)

Heb jij moeite met het inplannen van je huis- en/of leerwerk? Weet
je niet goed hoe je het beste kunt leren voor een toets? Dan is dit
maatwerkuur misschien iets voor jou. Gedurende het maatwerkblok
gaan we aan de slag met plannen en leerstrategieén. We bekijken
welke planningsformats je kunt gebruiken en hoe je haalbaar kunt
gaan plannen. Daarnaast kun je oefenen met verschillende
leerstrategieén om te bekijken wat bij jou past. Je kunt je niet zelf
voor dit maatwerkuur inschrijven; dit kun je via je mentor doen. Er
zullen niet veel leerlingen aanwezig zijn, dus je hebt ook de
mogelijkheid tot wat individuele begeleiding.
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POWERYOGA
(Vrijdag PET))

Heb jij ook wel eens het gevoel dat je hoofd de hele schooldag
‘aan staat’, dat je best veel moet in een week, of heb je zin om
tussendoor even lekker te bewegen maar ook te ontspannen?
Dan is deze masterclass wat voor jou. Poweryoga is een manier
om door inspanning tot ontspanning te komen. De techniek is al
eeuwenoud en bewezen effectief. Het is bovendien ook nog eens
erg leuk om te doen. Je kunt deelnemen op je eigen
(conditie)niveau en al snel zal je ervaren dat zo’n les je iets
bijzonders kan opleveren. Draag gemakkelijke kleding, neem een
vestje mee en bedenk dat je tijdens de masterclass je schoenen

uitdoet.
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